En fantastisk helg i Danmark!
På fredagsmorgonen gick den Svenska NM truppen med 45 aktiva och ledare ombord på Stenafärjan i Göteborg för transport till Silkeborg och sprint NM. I år hade alla ålderskategorier haft NM läger där de fått möjlighet att köra samman sina besättningar och nu var det upp till bevis.  Tävlingarna började på lördagen kl 10 och då hade en Svensk supporterskara också slutit upp, men först några ord om tävlingsplatsen. 

De danska arrangörerna hade gjort ett fantastiskt arbete och lyft det nordiska mästerskapet till en ny nivå. På tävlingsplatsen hade varje nation ett eget jättetält som var möblerat med bänkar och bord och indragen el. Man visade upp en helt mobil ”tävlingsplats” med en mobil läktare med tak, en ”pölsevagn” med tillhörande kylsläp för servering och en tvåvånings vagn till sekretariat och domartorn och banorna var spikraka. NM är en av de häftigaste tävlingar att titta på eftersom det bara är finaler och det är landskamp. Varje nation får ställa upp med två deltagare på rakbaneloppen och fyra på långloppen och i landskampen om bästa nation, för det är ju vad det handlar om, är det lika viktigt att ”andrabåten” slår sina konkurrenter som att förstabåten vinner. På långloppen kör man som lag, här gäller det att hjälpas åt för att få så många bra placeringar som möjligt och inte ”bara” att en Svensk vinner loppet.

Lördagens tävlingar började med K1 200 JH. Juniorklassen på NM har en särskild krydda eftersom de nordiska juniorerna tidigare under året kört JEM och JVM och med olika framgång. Men nu gäller det; vilka är snabbast i norden? Snacket går på läktaren om vem eller vilka som var i A-final på vilket mästerskap och vem som ”bör” vinna och spekulationerna böljar, hur står sig den svenska K4:an mot den norska och hur bra är egentligen de finska damerna? Snart får vi svar, inga försök final direkt, upp till bevis.

Johan Lilja från Lidköping slog an tonen för helgen genom att vinna K1 200 för herrjuniorerna och det kändes bra med en sådan start. Nästa lopp var K2 200m för JD där de finska damerna visade vad de gick för genom en ”enkel” seger och vi fick en sjätteplats. U21 damerna (Sandra Hellgren och Emma Ljungholm) följde upp med en 2:a och en 6:e plats i K1 200 och U21 herrarna (Erik Svensson/Kristian Wilde och Daniel och Niklas Hemselius) tog också 2:a och 6:e platsen i K2 200. Sen började tävlingen för våra ungdomar, som öppnade med en dubbel på K1 200 (Moa Wikberg och Linnea Stensils). Sen lämnade de inte ifrån sig några förstaplatser förrän sista loppet. Femton guld av 16 möjliga plockade de hem till Sverige. Vilken njutning att se!  (Fullständig resultatlista finns på: http://se.youpaddle.org/events/2009-08/nordic-championships/schedule).

Eftersom det bara är finaler är det en intensiv tävling för de aktiva många kör många lopp och får inte alltid så mycket tid att se sina lagkamrater tävla. Mest tid för sådant blir det under långloppen och det var härligt att se hur alla hjälptes åt att heja fram sina kamrater oavsett ålderskategori. Under långloppen är också landskampskänslan som tydligast, inga skilda banor och ”man kör för laget”. Också här visade våra ungdomar prov på stor lojalitet och lagmoral, kanske tydligast demonstrerad av U16 pojkarna där man i K1 2500 tog en trippel genom ett fint lagarbete Där Joel Elenius genom att vara snabbast ut från start, kunde skapa utrymme för Markus Andersson som tillsammans med Henrik Strand och Edvin Johansson under massornas jubel, kunde defilera i mål och ge oss en helgul prispall. Markus med kamrater tackade Joel på K2 2500 genom att se till att Joel och Henrik Strand fick det utrymme de behövde på startlinjen för att komma iväg ostört och redan där lägga grunden för ytterligare en svensk seger. Ungdomsansvarige Kurt Lückner gick omkring och mös och tackade och klappade om sina fantastiska ungdomar. Han fick till och med se båda K4:orna på pallen i U16 500m, en fantastisk helg för Kurt.
Nordiska för juniorerna är extra tufft. Har man en bra årgång juniorer har de redan kört JEM och kanske JVM och EM i maraton sedan SM och det är svårt att ladda om batterierna när det är tredje eller fjärde mästerskapet på raken. För den junioransvarige gäller det att spela sina kort så klokt som det bara går och inte lassa på för mycket på sina ”stjärnor” som har haft en
mycket tuff tid sedan SM. Samma sak gäller ju alla deltagande nationer och jag tycker att Laszlo lyckades bra i balansen och använde sina JEM och JVM deltagare på ett klokt sätt. NM får ju givetvis inte bli ”halmstråt som knäcker kanotistens rygg” och det innebär att man inte alltid kan köra ”bästa besättningen”. Det å sin sida har det positiva med sig att andra får
möjligheten att ta ett steg fram i rampljuset och känna på den internationella konkurrensen. I ljuset av ungdomarnas prestation skulle man kunna få intrycket att juniorresultatet inte var så bra men det är helt fel att se det så. Våra JVM K2:or visade upp varför de var uttagna med segrar på sina distanser och både herrarna och damerna tog medalj på 6 av 10
distanser, det är inte bara bra, det är jättebra!

För U21 är NM en tuff tävling av ytterligare en annan anledning. Bland U21:orna finns de som tidigare kört U23 EM, ibland med framgång ibland med en besvikelse över resultaten där. Här hittar man också de som varit på JEM och JVM åren innan och satsat mot U23 EM, men inte nått fram, det blev ”bara NM”. Min uppfattning är att vi i år lyckades bra med att motivera våra U21 att efter SM satsa mot NM trots att målet kanske varit ställt högre. Vår U21 trupp är också relativt ung, bara en född 88 vilket i sin tur är en avspegling av att vi inte har många aktiva födda 1988 kvar på tävlingsbanorna längre. Med denna inledning skulle man kunna tro att U21 skulle vara vårt sorgebarn med dåliga resultat. Så är inte alls fallet. På herrsidan hade vi visserligen ”bara” en individuell medalje, men i besättning tog vi fem! Strongt gjort av en trupp som decimerades av ett sent återbud på grund av sjukdom. Kvar på hornhinnan från U21 herrarnas lopp är Erik Svenssons silverlopp i K1 200 m, Erik Svenssons/Kristian Wildes K2 200 där de blev 2:a och hur Kristian Wilde tömde sig helt och blev liggande en bra stund på vägningsbryggan när han tillsammans med Daniel bärgat 2:a platsen på K2 5000m. Totalt var U21 herrarna på pallen i vart annat lopp och missade bara pallen i K2 1000 av besättningsloppen.

Av U21 damerna tog Ilona Jonsson guld på K1 5000 och brons på K1 1000 och Sandra Hellgren silver på K1 200. Även damerna missade pallen på K2 1000 men var på pallen i övriga besättningslopp med ett guld på K2 5000 (Klara Andersson/Agneta Granstedt) och tog både silver och brons på K2 200 (Klara/Agneta och Cissi Velin/Kim Döse) U 21 damerna var på pallen i 8 av 9 lopp.

Efter en sån här helg vill man bara tacka alla deltagare. Främst givetvis alla fantastiska aktiva som gjorde detta till ett gott kanotminne. Sen våra ledare, Kurt, Laszlo och Stefan Wiberg, som tog hand om U21:orna och till alla som hjälpt dem både i Silkeborg och under lägren innan, ingen nämnd och ingen glömd.

Avslutande reflektion.
Vi som har följt NM i några år vet att det över tid skiftar om det är Sverige, Norge eller Danmark som är bästa nation. En förhoppning an vara att det nu är vår tur att ta över efter Danmark som prenumererat på titeln några år. Skall vi kunna göra det gäller det att vi tillsammans arbetar för att få behålla så många som möjligt av de lovande ungdomarna vi har i dag. Det är ett arbete som i första hand måste bedrivas i vardagen, i den dagliga träningen i hemmaklubbarna, sen måste förbundet på ett genomtänkt sätt stötta upp, både när det gäller bredd och elit för ungdomarna. Här måste vi arbeta tillsammans och i det perspektivet är det glädjande att höra att vi har/har haft så många ungdomar på läger i sommar, ett 50 tal på
Flatwater Summer Camp i Dalsland och ett fyrtiotal på maratonläger/äventyrscampen i Vaxholm. Min förhoppning är att vi kan få igång ytterligare något eller några läger för ungdomarna per år som tillsammans med besättningslägren höst och vår och skidläger skall vara tillräckligt lockande för att behålla så många som möjligt på banorna.

Fem av sju av tjejerna i U21 truppen var med i ”Team Malte” som Magnus Persson drog igång 2005/06 med uttalad målsättning att få med så många som möjligt till JVM 2007. Återigen har det visat sig att den här typen av ”fristående träningsgrupper” är framgångsrika, Vi har haft sådana för killarna födda 85 och 86, vi hade p87, Bengans brudar och allt vad de hetat och alla träningsgrupper har varit positiva för svensk kanot och vi ser spåren av dem i våra landslag. I avsaknad av fungerande formella eller regionala strukturer som underlättar för ungdomarna att komma tillsammans och träna måste vi klubbledare och föräldrar hjälpa ungdomarna att dra i gång träningsgrupper på kompisbasis.

Svenska tävlingsarrangörer skulle göra ett studiebesök i Danmark och se hur danskarna arbetar med tävlingsplatsen. I stället för som vi ofta gör, bygger fast oss i byggnader och anläggningar  med stort underhållsbehov och liten nyttjandegrad så såg vi i helgen, ”den mobila arenan” Där allt förutom banorna kunde vikas ihop och rullas bort när det inte behövs.
Vidare visade arrangören prov på ett imponerande och konsekvent säkerhetstänkande på lördagseftermiddagen när en åskfront drog in. Säkerheten först, alla kanotister i land, inga andra kvar på sjön, töm läktaren och lagledarmöte för att diskutera den uppkomna situationen. Beslut om en timmes tävlingsuppehåll och sedan kunde tävlingsdagen fullföljas efter en timmes uppehåll. Säkert något att ta upp vid vinterns arrangörsutbildning.

