Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100703 0900 1 Pojkar-97  200m  Forsok1 _
Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:

1 Stefan Albrektsson Halmstad 00:47,58
2 Mikkel Ibsen Lolland 00:53,24
3 Erik Thorn Bengtsfors 00:54,77
4 Lukas Ahlin-Hamberg Stockholms PK 01:00,48
5 Gustav Eriksson Arvika 01:02,70
6 Bjorn Larsson Vasteras 01:03,38
7 Morris Andersson Kungalv 01:10,08

Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:
1 Jesper Melvinger Finspang 00:50,24
2 Janik Ringtved Lolland 00:53,25
3 Ludvig Vitulic Jonkoping 00:56,76
4 Adam Dahllof Kungalv 00:58,64
5 Alexander Bertilsson Vasterds 01:01,79
6 Oskar Zetterstrom Bengtsfors 01:07,33

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Ebba Andersson Halmstad 00:55,21
2 Linn Gustavsson Karlstad 00:56,37
3 CayaBorgen Lolland 00:56,53
4  Evelina Hoglund Fagervik 00:56,82
5 My Lindén Nykoping 00:58,15
6 Evelina Hyvonen Oxel6sund 01:04,17
7 Rebecca Lund Westervik 01:05,21

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Hanna Falk Arvika 00:51,94
2 Natasja Justensen Lolland 00:52,36
3  Emma Ask Westervik 00:55,91
4 Paulina Maxe Finspang 00:56,34
5 Angelina Karlsson Halmstad 01:06,11
6 Nina Aldén Westervik 01:11,71

den 4 juli 2010 Sida 1 av 19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100703 09:15 5 Pojkar-96  200m  Forsok1 _
Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:

1 Adam Ask Westervik 00:47,61
2 Jens Torstensson Braviken 00:48,25
3 Qusay Bawangonwala Jonkoping 00:50,17
4 Nils Thoresson Fagervik 00:50,25
5 Johan Andersson Nyképing 00:50,47
6 Edvin Gulle Stockholms PK 00:52,02
7 Linus Bostrom Halmstad 00:54,64
8 Emil Tingstrom Waxholm 00:58,17
9 Isac Andersson Kungalv 01:12,63

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Gustav Smedman Lidkoping 00:46,79
2 John Olander Lodde 00:48,87
3 Niclas Hansson Halmstad 00:49,96
4 Frederik Hansen Lolland 00:50,21
5 Andreas Akesson Angelholm 00:50,35
6 Joakim Thorn Westervik 00:51,49
7 Pontus Heino Viasteras 00:52,14
8 Andreas Edhag Braviken DNS

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Philip Landenstad KK Eskima 00:50,70
2 Pontus Andersson Kungsor 00:52,94
3 Edvin Andersson Orebro 00:55,06
4 Lukas Palsson Angelholm 00:57,45
5 Carl Andersson Westervik 00:57,46
6 Alexander Linnér Westervik 01:00,35

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Jonathan Csordas Kungsor 00:45,05
2 Jakob Lund Westervik 00:46,38
3 Tobias Hoglund Fagervik 00:47,38
4 Felix Eriksson Nykoping 00:50,90
5 Isak Forsberg Visteras 00:51,47
6 Jonathan Lundberg Jonkoping 00:55,28
7 Henrik Larsson Kungalv 00:56,10
8 Edvin Larsson Orebro 00:57,29
9 Alexander Stalbrand Nykoping 00:59,04

den 4 juli 2010 Sida 2 av 19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100703 0928 9 Pojkar-95  200m  Forsck2 _
Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:

1 Fredrik Tragardh Lodde 00:44,73

2 Martin Nathell Angelholm 00:44,77

3 Mikkel Hansen Lolland 00:44,81

4 Max Christensen Lidkoping 00:45,26

5 Daniel Asberg Nykdping 00:46,89

6 Weine Lagstréom KS Agir 00:47,30

7 Joel Wedin Stockholms PK 00:47,99

8 Samuel Johansson Nykoping 00:50,14

9 John Fyhr Westervik 00:51,54

10 Andreas Albonius Orebro 00:57,73

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Emilie Petersen Lolland 00:46,83
2 Sofia Bodner Tullinge 00:50,06
3 Julia Seger Stockholms PK 00:50,79
4 Johanna Johansson Landskrona 00:55,74
5 Naaja Lidmoes Lolland 00:58,43
6 Elin Melvinger Finspang DSQ

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Fanny Lilja Lidkoping 00:50,99
2 Emelie Backman Fagervik 00:51,60
3 AdinaJohansson Huskvarna 00:52,20
4 Rikke Jorgensen Lolland 00:52,42
5 Sara Havner Kungalv 01:09,00

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Albert Petersson Sodertalje 00:43,61
2 Emil Svensson Braviken 00:44,87
3 Johan Edberg Kungalv 00:45,90
4 Petter Martinsson KS Agir 00:46,16
5 Fredrik Bengtsson Westervik 00:47,89
6 Linus Ahlin-Hamberg Stockholms PK 00:51,06
7 Martin Grothérus Orebro DNS

den 4 juli 2010 Sida 3 av 19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100703 0941 13 Pojkar-94  200m  Forsck2 _
Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:

1 lIsak Johansson Kungalv 00:42,26
2 David Johansson Oxel6sund 00:43,57
3 Emil Winberg KS Agir 00:43,90
4 Emil Nyholm KS Agir 00:44,49
5 Emil Torstensson Braviken 00:44,62
6 Kimmy Bergman Kungalv 00:50,70
7 Adam Kallberg Lodde DNS
8 Fredrik Tragardh Lodde DNS

Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:
1 Fredrik Johansson Lidkdping 00:41,90
2 Filip Ekblad Lidkoping 00:42,11
3 Richard Nilsson Kungalv 00:43,18
4  Martin Larsson Finspang 00:43,44
5 Edvin Asell Orebro 00:47,96
6 Victor S6nnergren Kungalv 00:49,28
7 Kristofer Munoz Perez Stockholms PK 00:52,07
8 Calle Lyrback Westervik 00:58,20
9 Sebastian Tuma-Fischer Lodde DNS

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Per Edberg Kungalv 00:43,45
2 Patric Svensson Orebro 00:43,99
3 Anton Ljungstrom Halmstad 00:44,10
4 QOscar Jonasson Halmstad 00:46,19
5 Torbjoérn Sandstrom Stockholms PK 00:46,99
6 Isac Alin Westervik 00:47,79
7 Edvin Johansson Huskvarna DNS
8 Jimmy Seger Stockholms PK DNS

Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:
1 Cecilia Asberg Westervik 00:56,37
2 Karin Falk Arvika 00:57,34

den 4 juli 2010 Sida 4 av 19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100703 0956 17 SULC  200m  Forsck2 _
Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:

1 Thomas Edhag Braviken 00:41,14
2 Pér Lindén Nyképing 00:42,24
3  Peter Ask Westervik 00:45,49
4 Mikael Bodner Tullinge 00:47,52
5 Jorgen Hansson Halmstad 00:48,99
6 Oskar Andersson Kungsoér 00:56,93
7 Goran Wedin Stockholms PK 00:59,87
8 Bengt Seger Stockholms PK DNS

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Adam Ask Joakim Thorn Westervik 00:44,36
2 Linus Bostrom Niclas Hansson Halmstad 00:46,68
3 Nils Thoresson Gustav Eriksson Fagervik 00:50,96
4  Carl Andersson Arvid Schon Westervik 00:56,06
5 Morris Andersson Jens Torstensson Kungalv 00:59,60
6 Isac Andersson Adam Dahllof Kungalv 01:02,35
7 Erik Thorn Oskar Zetterstrom Bengtsfors 01:03,62

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Stefan Albrektsson Johan Andersson Halmstad 00:44,04
2 John Olander Andreas Akesson Lodde 00:45,23
3 Qusay Bawangonwala Ludvig Vitulic Jonkoping 00:49,74
4 Alexander Bertilsson Pontus Heino Vasteras 00:53,32
5 Pontus Andersson Gustav Smedman Kungsor 00:53,78
6 Philip Landenstad Bjorn Larsson KK Eskima 00:54,74
7 Ludvig Ahlin-Hamberg Edvin Gulle Stockholms PK DNF

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Viktor Gustavsson Karlstad 00:57,88
2 Fredrik Karlsson Jonkoping 00:59,90
3 Gustav Nilsson Lodde 01:08,08
4 William Lilja Lidképing 01:17,34
5 Adam Thulin Katrineholm 01:20,29
6 EmilJohansson Arvika DNS

den 4 juli 2010 Sida 5 av 19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100703 10:12 21 Flickor-99  200m  Finall _
Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:

1 Moa Lindén Nykoping 01:13,49
2 Claudia Gustavsson Bengtsfors 01:13,78
3 Hanna Thorn Bengtsfors 01:23,37
4 Marta Olsén Lidkoping 01:24,16
5 Paulina Maxe Finspang DNS

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Gustav Axelsson Nykoping 00:55,86
2 Villiam Olander Lodde 00:57,40
3 Mads Groth Lolland 00:59,53
4 Anton Andersson Katrineholm 01:00,56
5 Morgan Larsson Finspang 01:00,78
6 Jacob Nilsson Lodde 01:00,79
7 Frederik Pil Lolland 01:01,40
8 Arvid Schén Westervik 01:02,18
9 Andreas Nathell Angelholm 01:04,65
10 Jonatan Backman Fagervik 01:05,29

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Ebba Fransson Kungalv 01:00,58
2 Vera Williams Thorén Kungalv 01:01,03
3 Johanna Nordstrom Huskvarna 01:01,13
4 Hannah Sachbrook J6nkoping 01:02,29
5 Sofie Naslund Fagervik 01:03,55
6 Hanna Edhag Braviken 01:04,14
7 Josefin Malmsten Katrineholm 01:07,49
8 Emma Havner Kungalv 01:08,75
9 Amanda Thulin Katrineholm 01:09,55

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Martin Nathell Fredrik Tragardh Angelholm 00:41,57
2 Emil Torstensson Emil Svensson Braviken 00:41,89
3 Fredrik Bengtsson Jakob Lund Westervik 00:43,00
4 Tobias Hoglund Isak Forsberg Fagervik 00:46,51
5 Max Christensen Sten Andersson Lidkoping 00:49,20
6 Joel Wedin Linus Ahlin-Hamberg Stockholms PK 00:50,82

den 4 juli 2010 Sida 6 av 19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100703 1028 25 H16K2  200m  Forsok2 _
Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:

1 Johan Edberg Isak Johansson Kungalv 00:39,67
2 Emil Nyholm Emil Winberg KS Agir 00:40,33
3  Weine Lagstrom Petter Martinsson KS Agir 00:41,62
4  Kimmy Bergman Albert Petersson Kungalv 00:42,34
5 Felix Eriksson Daniel Asberg Nykoping 00:43,26
6 Henrik Larsson David Johansson Kungalv 00:48,30
7 Alexander Stalbrand Samuel Johansson Nykoping 00:52,11
8 Jonathan Lundberg Qusay Bawangonwala Jonkoping DNF

Plats:
1

v b W N

Plats:
1

v A W N

Plats:

[N

O 00 N O U B W N

den 4 juli 2010

Deltagare:

Jessica Andreé
Julia Majlund

Ida Christoffersen
Anna Cerenius
Matilda Lundin

Deltagare:

Emma Jorgensen
Hanna Johansson
Moa Ringqvist
Katja Holm

Anna Bengtsson

Deltagare:

Amalie Thomsen
Klara Hellstrom
Frida Hellstrom
Annie Johansson
Emelie Rosenkilde
Lisa Eriksson
Anna Moller
Catrin Syversen
Karin Jénsson

Deltagare:

Deltagare:

Deltagare:

Forening:
Braviken
Nyndshamn
Lolland
Lidkoping
Lidkoping

Férening:
Lolland
Arvika
Waxholm
Lolland
Westervik

Forening:
Lolland
Finspang
Finspang
Lidkoping
Lolland
Finspang
Braviken
Oxel6sund
Jonkoping

00:49,47
00:49,55
00:50,98
00:51,86
00:53,25

00:49,45
00:51,35
00:56,99
DSQ
DNF

00:46,27
00:47,97
00:48,07
00:49,15
00:49,31
00:50,25
00:55,05
00:56,61

DNS

Sida 7 av 19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100703 1053 30 HI8 K1  200m  Befinall _
Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:
1 Edvin Asell Orebro 00:46,34
2 Victor Sonnergren Kungalv 00:50,45
3 Kristofer Munoz Perez Stockholms PK 00:51,61
4 Isac Alin Westervik DNS
5 Calle Lyrback Westervik DNS

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Patric Svensson Orebro 00:41,65
2 Richard Nilsson Kungalv 00:42,01
3 Per Edberg Kungalv 00:42,43
4 Fredrik Johansson Lidkdping 00:43,65
5 Anton Ljungstrom Halmstad 00:44,67
6 Filip Ekblad Lidkoping 00:44,93
7 Martin Larsson Finspang 00:45,48
8 Oscar Jonasson Halmstad 00:47,80
9 Torbjérn Sandstrom Stockholms PK 00:48,41

Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:
1 Ebba Fransson Vera Williams Thorén Kungalv 00:55,59
2 Johanna Nordstrém Moa Lindén Huskvarna 00:55,89
3  Amanda Thulin Josefin Malmsten Katrineholm 01:08,03
4  Sofie Naslund Emma Havner Fagervik DNF

Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:
1 Hanna Falk Hanna Johansson Arvika 00:47,47
2 Ebba Andersson My Lindén Halmstad 00:49,95
3 Evelina Hoglund Paulina Maxe Fagervik 00:51,57
4  Emma Ask Anna Bengtsson Westervik 00:52,95
5 Linn Gustavsson Evelina Hyvénen Karlstad 00:59,59

den 4 juli 2010 Sida 8 av 19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100703 11:16 34 Flickor-97  200m  Bifinall _
Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:

Natasja Justensen Lolland 00:49,73

2 Hanna Falk Arvika 00:51,08

3 Ebba Andersson Halmstad 00:52,02

4  Linn Gustavsson Karlstad 00:52,22

5 Emma Ask Westervik 00:53,95

6 Caya Borgen Lolland 00:57,13

7 Paulina Maxe Finspang 00:57,21

8 My Lindén Nyképing 00:58,37

9 Evelina Hoglund Fagervik DNF

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Rebecca Lund Westervik 00:59,44
2 Evelina Hyvonen Oxel6ésund 01:00,32
3 Angelina Karlsson Halmstad 01:02,54
4 Nina Aldén Westervik 01:03,30

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Gustav Eriksson Arvika 01:00,86
2 Bjorn Larsson Viasteras 01:01,16
3 Morris Andersson Kungalv 01:07,34
4  QOskar Zetterstrom Bengtsfors 01:08,22

Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:

Stefan Albrektsson Halmstad 00:44,08
2 Mikkel Ibsen Lolland 00:49,10
3 Jesper Melvinger Finspang 00:49,28
4 Janik Ringtved Lolland 00:53,91
5 Ludvig Vitulic Jonkoping 00:55,82
6 Erik Thorn Bengtsfors 00:57,70
7 Lukas Ahlin-Hamberg Stockholms PK 00:58,61
8 Adam Dahllof Kungalv 01:02,70
9 Alexander Bertilsson Vésteras 01:09,56

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Pontus Heino Visteras 00:49,20
2 Linus Bostrom Halmstad 00:53,66
3 Emil Tingstrom Waxholm 00:55,82
4 Isac Andersson Kungalv 01:00,28

den 4 juli 2010 Sida 9 av 19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
1201007:03 1141 39 Pojkar-96  200m  Bifinall _
Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:

1 Andreas Akesson Angelholm 00:48,63
2 Johan Andersson Nykoping 00:49,03
3 Nils Thoresson Fagervik 00:49,27
4 Joakim Thorn Westervik 00:49,67
5 Edvin Gulle Stockholms PK 00:51,43
6 Carl Andersson Westervik 00:53,65
7 Lukas Palsson Angelholm 00:58,49
8 Alexander Linnér Westervik 01:01,39
9 Frederik Hansen Lolland DSQ

Plats:

[y

O 00 N O Ul B W N

Plats:
1

00 N OO Ul b W N

den 4 juli 2010

Deltagare:

Gustav Smedman
Adam Ask

John Olander

Niclas Hansson

Jens Torstensson
Philip Landenstad
Qusay Bawangonwala
Edvin Andersson
Pontus Andersson

Deltagare:

Emil Torstensson
Johan Edberg

Adam Ask

Fredrik Tragardh
Albert Petersson
Alexander Stalbrand
David Johansson
Linus Ahlin-Hamberg

Deltagare:

Deltagare:

Jens Torstensson
Isak Johansson
Joakim Thorn
Martin Nathell
Tobias Hoglund
Felix Eriksson
Albert Petersson
Joel Wedin

bailislépisaorson
KHamnily [Besgoman
Fakdbil Bedgtsson
Aohine@kAlesson
Ibava Clenis temsiverg
Samied Astrengsson

EddivigsAHBn-Hamberg

Férening:
Lidkoping
Westervik
Lodde
Halmstad
Braviken
KK Eskima
Jonkoping
Orebro

Kungsor

Forening:
Braviken
Kungalv
Westervik
Lédde
Sodertilje
Nyképing
Oxeldsund
Stockholms PK

00:44,34
00:46,18
00:48,17
00:48,81
00:50,05
00:51,02
00:51,52
00:54,33
00:55,22

00:36,32
00:37,54
00:37,88
00:37,92
00:39,48
00:41,78

DNS

DNF

Sida 10 av 19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
1201007:03 1157 43 Flickor95  200m  Finall _
Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:

1 Emilie Petersen Lolland 00:45,02

2 Julia Seger Stockholms PK 00:47,96

3 Sofia Bodner Tullinge 00:48,46

4 Rikke Jorgensen Lolland 00:49,09

5 Fanny Lilja Lidkoping 00:49,68

6 AdinaJohansson Huskvarna 00:49,77

7 Emelie Backman Fagervik 00:51,16

8 Johanna Johansson Landskrona 00:52,05

9 Naaja Lidmoes Lolland 00:55,46

10 Sara Havner Kungalv 01:08,74

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Henrik Larsson David Johansson Kungalv 00:43,43
2 Joel Wedin Linus Ahlin-Hamberg Stockholms PK 00:46,82
3 Max Christensen Sten Andersson Lidkdping 00:47,63
4 Alexander Stalbrand Samuel Johansson Nykoping 00:48,92

Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:
1 Johan Edberg Isak Johansson Kungalv 00:38,42
2 Emil Nyholm Emil Winberg KS Agir 00:39,41
3 Martin Nathell Fredrik Tragardh Angelholm 00:39,52
4  Emil Torstensson Emil Svensson Braviken 00:40,04
5 Kimmy Bergman Albert Petersson Kungalv 00:41,91
6 Weine Lagstréom Petter Martinsson KS Agir 00:41,93
7 Fredrik Bengtsson Jakob Lund Westervik 00:42,49
8 Felix Eriksson Daniel Asberg Nykoping 00:46,13
9 Tobias Hoglund Isak Forsberg Fagervik 00:46,17

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Per Edberg Richard Nilsson Nindioor Gjumgstgiem Kungalv 00:35,97
2 00:39,24
3 Lidkopings KF Lag 1 Bravikens KK Lag 1 Lidkoping 00:43,87

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Peter Ask Westervik 00:46,64
2 Oskar Andersson Kungsor 00:58,14
3 Anders Thorn Bengtsfors 01:03,62

den 4 juli 2010 Sida1lav19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
1201007-03 1325 48 VeteranerHs0 200m  Finall _
Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Lasse Heintz Tibro 00:56,07
2 Arne Wahlberg KK Glid 00:56,29
3 Tussi Lovén Stockholms KK 01:01,76
4 Bengt Seger Stockholms PK DNS

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Philip Landenstad Bjorn Larsson KK Eskima 00:52,45
2 Morris Andersson Jens Torstensson Kungalv 00:57,53
3 Erik Thorn Oskar Zetterstrom Bengtsfors 00:58,96
4 Isac Andersson Adam Dahllof Kungalv 01:04,32

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Stefan Albrektsson Johan Andersson Halmstad 00:42,72
2 Adam Ask Joakim Thorn Westervik 00:44,74
3 John Olander Andreas Akesson Lodde 00:45,08
4 Linus Bostrom Niclas Hansson Halmstad 00:45,54
5 Pontus Andersson Gustav Smedman Kungsor 00:45,97
6 Qusay Bawangonwala Ludvig Vitulic Jonkoping 00:49,78
7 Alexander Bertilsson Pontus Heino Vasterds 00:51,27
8 Nils Thoresson Gustav Eriksson Fagervik 00:52,80
9 Carl Andersson Arvid Schon Westervik 00:53,72

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Emilie Petersen Emelie Rosenkilde Amaie JorgernssEm Lolland 00:38,37
2 Klara Hellstrom Frida Hellstrom Ela Rhéksbuger Finspang 00:39,71
3 Fanny Lilja Annie Johansson JidimiSegarersen Lidkoping 00:44,15
4 Emelie Backman Anna Moller SaxfaaHnheer Fagervik 00:47,81

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Gustav Axelsson Andreas Nathell Nykoping 00:55,83
2 Jacob Nilsson Villiam Olander Lodde 00:56,32
3 Morgan Larsson Jonatan Backman Finspang 00:57,24
4 Gustav Nilsson Frederik Pil Lodde 00:58,13
5 Anton Andersson Adam Thulin Katrineholm DNS
6 Viktor Gustavsson Emil Johansson Karlstad DNF
den 4 juli 2010 Sida 12 av 19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100703 1358 53 H1ak4  200m  Finall _
Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:

1 Stefan Albrektsson Niclas Hansson GinstsBSsneiiman Halmstad 00:41,27
2 Ludvig Vitulic Qusay Bawangonwala  fobkdnilAKddssson J6nkoping 00:45,62
3 Lukas Palsson Jens Torstensson Sils ol eiésson Angelholm 00:46,66
4 Pontus Heino Alexander Bertilsson Riitreharkkesson Visteras 00:46,83
5 Lukas Ahlin-Hamberg Oskar Zetterstrom Viktor Gustavsson Stockholms PK 01:02,59
6 Adam Dahllof Morris Andersson PsantAs derdeosson Kungalv DNS
7 Adam Ask Joakim Thorn At Amebberssomér Westervik DNF

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Weine Lagstrom KS Agir 00:46,32
2 Samuel Johansson Nykoping 00:47,78
3 Joel Wedin Stockholms PK 00:48,76
4 John Fyhr Westervik 00:51,28
5 Isak Forsberg Vasteras 00:52,82
6 Jonathan Lundberg J6nkoping 00:54,58
7 Edvin Larsson Orebro 00:55,90
8 Henrik Larsson Kungalv 00:56,86
9 Alexander Stalbrand Nykoping 00:57,06
10 Andreas Albonius Orebro 01:01,58

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Fredrik Tragardh Lodde 00:42,21
2 Mikkel Hansen Lolland 00:42,99
3 Martin Nathell Angelholm 00:43,65
4 Jonathan Csordas Kungsor 00:45,17
5 Tobias Héglund Fagervik 00:45,31
6 Jakob Lund Westervik 00:46,01
7 Max Christensen Lidkdping 00:46,09
8 Daniel Asberg Nykdping 00:47,57
9 Felix Eriksson Nykoping 00:49,78

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 PerEdberg Richard Nilsson Kungalv 00:38,26
2 Fredrik Johansson Filip Ekblad Lidkoping 00:40,49
3 Anton Ljungstrom Oscar Jonasson Halmstad 00:42,50
4 Victor SBnnergren Kristofer Munoz Perez Kungalv 00:53,92
5 Victor Sonnergren Sebastian Tuma-Fischer Kungalv DNS

den 4 juli 2010 Sida 13 av 19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100703 14:19 57  Pojkar-94  200m  Befinall _
Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Martin Grothérus Orebro 00:43,96
2 Fredrik Bengtsson Westervik 00:47,42
3 Linus Ahlin-Hamberg Stockholms PK 00:48,41
4 Kimmy Bergman Kungalv 00:48,73

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 David Johansson Oxel6sund 00:40,65
2 Isak Johansson Kungalv 00:41,06
3 Albert Petersson Sodertalje 00:42,11
4 Emil Svensson Braviken 00:43,12
5 Johan Edberg Kungalv 00:43,63
6 Emil Torstensson Braviken 00:44,11
7 Petter Martinsson KS Agir 00:44,23
8 Emil Winberg KS Agir 00:44,35
9 Emil Nyholm KS Agir 00:44,65

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Emilie Petersen Emma Jorgensen Lolland 00:43,31
2 Klara Hellstrom Elin Melvinger Finspang 00:43,77
3 Frida Hellstrém Lisa Eriksson Finspang 00:45,37
4 Emelie Rosenkilde Amalie Thomsen Lolland 00:47,04
5 Annie Johansson Fanny Lilja Lidkoping 00:47,96
6 AdinaJohansson Emelie Backman Huskvarna 00:49,43
7 Julia Seger Catrin Syversen Stockholms PK 00:50,86
8 Sara Havner Sofia Bodner Kungalv 00:54,68
9 AdinaJohansson Huskvarna DNS

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Hanna Johansson Hanna Falk Eblre Gurtavssom Arvika 00:45,37
2 Amanda Thulin Josefin Malmsten Mypaindeédén Katrineholm 00:54,84
3 Johanna Nordstrom Ebba Fransson Brerad\Hidhames Thorén  Huskvarna DNF

den 4 juli 2010 Sida 14 av 19



Resultatlista Lordag 2010-07-03

Datum Starttid Heat Klass Distans
1201007:03 1503 61 VeteranerHs0 5000m  Finall _
Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:
Mikael Bodner Tullinge 32:02,00
2 Anders Hansson Westervik 34:11,26
3 Arne Wahlberg KK Glid 35:48,56
4 Lasse Heintz Tibro 37:00,58
5 Ingemar Lindin Westervik 37:51,66
6 Tussi Lovén Stockholms KK 38:59,70
7 Bengt Seger Stockholms PK DNS

Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:
1 Jonas Berggren Westervik 29:11,33
2 Rasmus R. Nielsen Lolland 29:11,73
3  Peter Ask Westervik 30:42,43
4 Peter Jonsson Westervik 31:11,37
5 Oskar Andersson Kungsér 40:49,65

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Pér Lindén Nykoping 32:52,31
2 Per Borgemo Westervik 32:54,25
3 Anders Thorn Bengtsfors 37:52,97
4 Stefan Carlsson Westervik DNF

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Viktor Gustavsson Karlstad 06:03,87
2 Fredrik Karlsson J6nkoping 06:18,89
3 Gustav Nilsson Lodde 06:46,68
6 Adam Thulin Katrineholm 09:44,87
7 32:52,31

Plats: Deltagare: Deltagare: Férening:
2 Claudia Gustavsson Bengtsfors 07:52,53
3 Hanna Thorn Bengtsfors 08:16,03
4 Marta Olsén Lidkoping 09:43,87

den 4 juli 2010 Sida15av 19



Resultatlista Séndag  2010-07-04

Datum Starttid Heat Klass Distans
1201007-04  09:18 66 Pojkar-98  1000m  Finall _
Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:

1 Gustav Axelsson Nykoping 06:07,58

2 Frederik Pil Lolland 06:09,87

3 Morgan Larsson Finspang 06:20,35

4  Mads Groth Lolland 06:23,15

5 Villiam Olander Lédde 06:23,87

6 Anton Andersson Katrineholm 06:29,31

7 Jacob Nilsson Lodde 06:29,45

8 Arvid Schon Westervik 06:34,89

9 Jonatan Backman Fagervik 06:45,95

10 Andreas Nathell Angelholm 07:13,64

11 Lars Nachtwerij Westervik 07:29,50

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Johanna Nordstrom Huskvarna 06:14,92
2 Ebba Fransson Kungalv 06:19,73
3 Hannah Sachbrook Jonkoping 06:24,17
4  Vera Williams Thorén Kungalv 06:34,09
5 Hanna Edhag Braviken 06:35,33
6 Sofie Naslund Fagervik 06:48,84
7 Emma Havner Kungalv 06:56,59
8 Josefin Malmsten Katrineholm 07:15,93
9 Amanda Thulin Katrineholm 07:26,34

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Per Edberg Kungalv 27:54,52
2 Richard Nilsson Kungalv 29:06,35
3 Martin Larsson Finspang 29:11,02
4 Filip Ekblad Lidkdping 29:39,89
5 Anton Ljungstrom Halmstad 30:42,95
6 Torbjorn Sandstrom Stockholms PK 32:01,54
7 Oscar Jonasson Halmstad 32:19,12
8 Isac Alin Westervik 33:20,31
9 Victor SGnnergren Kungalv 34:43,87
10 Kristofer Munoz Perez Stockholms PK 34:46,20
11 Calle Lyrback Westervik 38:50,43

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Ida Christoffersen Lolland 30:27,89
2 Jessica Andreé Braviken 30:55,75
3 Anna Cerenius Lidkoping 31:43,31
4 Julia Majlund Nyndshamn 32:17,34
den 4 juli 2010 Sida 16 av 19



Resultatlista Séndag  2010-07-04

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100704 10:16 71 Pojkar-97  2500m  Finall _
Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:

1 Stefan Albrektsson Halmstad 15:32,73

2 Mikkel Ibsen Lolland 15:57,86

3 Janik Ringtved Lolland 16:02,78

4 Jesper Melvinger Finspang 17:12,90

5 Adam Dahllof Kungalv 18:46,06

6 Erik Thorn Bengtsfors 18:50,73

7 Ludvig Vitulic Jonkoping 18:51,76

8 Alexander Bertilsson Visteras 19:20,81

9 Lukas Ahlin-Hamberg Stockholms PK 20:02,47

10 Bjorn Larsson Vasterds 20:06,53

11 Gustav Eriksson Arvika 20:22,85

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Natasja Justensen Lolland 16:21,02
2 Ebba Andersson Halmstad 16:30,17
3 Hanna Falk Arvika 16:47,15
4 Linn Gustavsson Karlstad 17:29,39
5 Caya Borgen Lolland 17:32,42
6 Evelina Hoglund Fagervik 18:04,23
7 My Lindén Nykoping 18:24,78
8 Paulina Maxe Finspang 18:36,68
9 Rebecca Lund Westervik 20:19,57
10 Angelina Karlsson Halmstad 21:57,70
11 Nina Aldén Westervik 25:52,28

den 4 juli 2010 Sida 17 av 19



Resultatlista Séndag  2010-07-04

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100704 1039 73 Pojkar-96  2500m  Finall _
Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Gustav Smedman Lidkoping 15:12,03
2 Adam Ask Westervik 15:15,56
3 Frederik Hansen Lolland 15:34,81
4 Nils Thoresson Fagervik 15:44,23
5 Andreas Akesson Angelholm 15:46,36
6 Niclas Hansson Halmstad 16:12,50
7 Johan Andersson Nykoping 16:15,52
8 Pontus Heino Visteras 16:18,53
9 John Olander Lodde 16:28,06
10 Linus Bostrom Halmstad 17:42,92
11 Edvin Gulle Stockholms PK 17:52,70
12 Joakim Thorn Westervik 17:59,92
13 Edvin Andersson Orebro 18:08,92
14 Emil Tingstrom Waxholm 18:17,72
15 Carl Andersson Westervik 18:50,11
16 Ludvig Ahlin-Hamberg Stockholms PK 18:51,11
17 Pontus Andersson Kungsor 19:09,76
18 Lukas Palsson Angelholm 19:13,14
19 Philip Landenstad KK Eskima 19:34,70
20 Alexander Linnér Westervik 20:41,87
21 Jens Torstensson Braviken 22:10,20

Plats:
1
2
3

Plats:

O 00 N O U1 B W N -

S S S = T
o U1 A W N L O

den 4 juli 2010

Deltagare:

Emma Jorgensen
Katja Holm
Hanna Johansson

Deltagare:

Mikkel Hansen
Martin Nathell
Fredrik Tragardh
Weine Lagstrom
Jakob Lund
Tobias Hoglund
Jonathan Csordas
Joel Wedin

Daniel Asberg
Felix Eriksson

Isak Forsberg
Max Christensen
Edvin Larsson
Andreas Albonius
John Fyhr
Jonathan Lundberg

Deltagare:

Deltagare:

Férening:
Lolland
Lolland
Arvika

Férening:
Lolland
Angelholm
Lodde

KS Agir
Westervik
Fagervik
Kungsor
Stockholms PK
Nykoping
Nykoping
Vasteras
Lidkoping
Orebro
Orebro
Westervik
Jonkoping

15:57,86
16:08,12
17:01,36

14:37,07
14:38,17
14:59,90
15:30,12
15:42,80
15:48,65
16:24,12
16:40,91
16:48,78
16:58,23
17:32,08
18:05,57
18:43,65
18:46,14
19:34,82
21:31,23

Sida 18 av 19



Resultatlista Séndag  2010-07-04

Datum Starttid Heat Klass Distans
120100704 11:04 76 Flickor-95  2500m  Finall _
Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:

1 Emilie Petersen Lolland 15:14,59
2 Julia Seger Stockholms PK 16:20,67
3 Rikke Jorgensen Lolland 16:25,56
4 Sofia Bodner Tullinge 16:37,21
5 AdinaJohansson Huskvarna 16:39,98
6 Fanny Lilja Lidkoping 16:45,25
7 Elin Melvinger Finspang 17:15,66
8 Naaja Lidmoes Lolland 18:44,56

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Emil Nyholm KS Agir 13:59,64
2 Emil Winberg KS Agir 14:03,59
3 Isak Johansson Kungalv 14:08,67
4 Albert Petersson Sodertalje 14:16,95
5 Emil Svensson Braviken 14:17,70
6 David Johansson Oxelésund 14:50,25
7 Johan Edberg Kungalv 14:56,83
8 Emil Torstensson Braviken 15:23,76
9 Fredrik Bengtsson Westervik 15:30,97
10 Martin Grothérus Orebro 15:54,36
11 Kimmy Bergman Kungalv 15:57,00
12 Petter Martinsson KS Agir 16:31,67
13 Linus Ahlin-Hamberg Stockholms PK 16:35,34

Plats: Deltagare: Deltagare: Forening:
1 Amalie Thomsen Lolland 15:19,98
2 Emelie Rosenkilde Lolland 15:27,57
3 Annie Johansson Lidkoping 15:40,17
4 Frida Hellstrom Finspang 15:54,19
5 Lisa Eriksson Finspang 16:09,27
6 Klara Hellstrom Finspang 16:30,84
7 Anna Moller Braviken 18:06,86

den 4 juli 2010 Sida 19av 19



