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Bakgrund
Denna sikerhetshandledning ar framtagen for att underlitta kanotféreningarnas sikerhetsarbete
och ar ett stod for foreningen att skriva och folja upp sina sikerhetsplaner.

I denna handledning sammanfattas dven regler och rad som hor till att bedriva en trygg och
saker verksamhet.
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Regler

Hir beskrivs de forordningar som niarmast paverkar den verksamhet som bedrivs 1 en

kanotklubb.

Sjotrafikforordningen (1986:300) reglerar firdsel pé vatten. Den har aldrig aberopats 1 samband
med nagon paddlingsolycka. Olyckorna 1 samband med paddling diar nagon stillts till svars ar
mycket ovanliga och det finns dirmed ingen vigledande praxis med koppling till denna
forordning. Forsrinningsolyckan i Rianei ledde fram till forskriften SJOFS 1997:18, vilken
reglerar kommersiell paddling 1 fors.

Den lag som tydligast beskriver vad som giller for organiserade paddlingsaktiviteter ar
Produktsikerhetslagen. Inte heller denna ar dnnu provad 1 nagot fall gillande paddling.

Produktsakerhetslagen

Denna text ir en direkt bearbetning av svenska klitterférbundets "VAGLEDNING

Klittring och produktsikerhetslagen” Bearbetad f6r: Sveriges klitterklubbar, ideella och
kommersiella klittringsarrangérer och instruktorer. Bearbetad av: Robin Dahlberg,
Sikerhetskommittén, 12 november 2015. Innehillet i denna text dr dndrat for att passa paddling
som sammanhang.

Varfor har lagen kommit till?

PSL triadde i kraft 2004 som en direkt konsekvens av ett EU-direktiv (2001/95/EG) om
produktsikerhet. Syftet dr att forhindra att varor och tjdnster orsakar personskador. EU-direktivet
omfattar endast varor, men Sveriges riksdag ansag att dven tjanster skulle tas med i lagen.

Vem ska lagen skydda?

PSL ska skydda konsumenter. Alltsa enskilda personer som i rittslig mening anses vara
konsumenter och som tillhandahalls paddlingstjinster av foretag, organisationer eller féreningar.
En tjianst behover inte kosta pengar for att det ska foreligga ett konsumentforhallande, den kan
vara gratis.

Vilka dr skyldiga att tillimpa lagen?

Foretag

Alla som bedriver naringsverksamhet som ir relaterad till paddling. Till exempel
paddlingsinstruktorer, kanotcentraler, tillverkare/forséljare av utrustning, researrangérer, med
mera.

Kanotklubbar

Enligt PSL riknas dven féreningar och ideella organisationer som niringsidkare (medlemmarna
betalar till exempel medlemsavgift). Men all klubbverksamhet omfattas inte av lagen. Man kan
forenklat siga att nir det uppstar en situation da en part tillhandahaller en tjanst som utgor
niringsverksamhet och den andra parten i juridisk mening kan riknas som en konsument, da
trider lagen in. Ibland kan det vara svart med grinsdragningen. Det finns inga klara definitioner
av vad som utg6r "tjdnst" och "niringsverksamhet" inom paddlingens omride. Under rubriken
"Exempel pa nir lagen ska tillimpas?" nedan ger vi ndgra exempel pa nir lagen giller eller inte.

Enskilda paddlare

Enskilda paddlare har inget ansvar enligt PSL. Om du som privatperson och klubbmedlem
introducerar paddling f6r en kompis, ordnar en gratis paddeltriff for dina kamrater eller bara aker
och paddlar tillsammans med nagon giller inte lagen.
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Gir det att friskriva sig fran ansvar?
Nej, lagar som ska skydda konsumenter dr tvingande. Om en juridisk eller fysisk person omfattas
av produktsikerhetslagen kan denne inte friskriva sig fran ansvar.

Exempel pa nir lagen ska tillimpas

Paddeltriffar

En paddeltriff, organiserad av en klubb, som endast gar ut pa att man triffas och paddlar
omfattas inte av lagen. Men om klubben haller kurser, stiller upp med personer som instruerar,
anvisar eller arrangerar paddling 1 mer uppstyrd form, da giller lagen.

Det ar viktigt att vara tydlig med syftet, vem triffen ér dgnad f6r och vad klubben erbjuder. SKF
rader kanotklubbar att informera om vad som giller f6r varje evenemang. Beskriv vilka inslag
som klubben star f6r och vad som forvintas av deltagarna i friga om kompetens, utrustning,
férberedelser, med mera. Informera om att oorganiserad paddling sker under eget ansvar.

Tavlingar
Ja, tivlingar omfattas av lagen, dven om de arrangeras pa lokal niva och endast riktar sig till
klubbmedlemmar. Men en enkel tivling pa lek mellan kompisar, utan nagon konkret arrangor,

omfattas inte av lagen.

Kurser och utbildningar
Ja, lagen giller vid kurser och utbildningar som tillhandahalls av klubbar eller instruktérer. Aven

prova pa-kurser, dd deltagarna kanske saknar férkunskaper och egen utrustning, omfattas av PSL.

"Kompispaddling"
Nej. Om du tar med en kompis till klubblokalen eller bryggan for att lira ut eller lita kompisen

testa paddling gratis, sa omfattas det inte av PSL. Det kan vara mer svairbedomt om du samtidigt
ar instruktor och har ett eget foretag som siljer paddelkurser. Se till att kompisen dr val
inférstdidd med att det inte ror sig om en regelritt kurs och att han/hon inte it en elev.

Klubbresor och ligerverksamhet
Hir giller samma sak som vid klubbtriffar. Om en klubb arrangerar en resa eller ett liger som

gar ut pa att man bara paddlar tillsammans giller inte lagen. Men om klubben ordnar aktiviteter
kan PSL gilla. Exempelvis om klubben haller kurser, anvisar en bana, stiller upp med personer
som instruerar, tar ansvaret for barn och sa vidare.

Utlaning/uthyrning av utrustning

Ja. En klubb eller instruktér har ansvar fOr att sjilva utrustningen ir siker samt att informera om
hur den anvinds. Men om anvindaren 4anda nyttjar utrustningen felaktigt, trots god information,
bir klubben/instruktoren inget ansvar enligt PSL.

Banor och Kanotleder

Vad som ir acceptabel sikerhet pa en paddlingstur dr omdijligt att definiera. Savil vatten och
vindférhadllanden forindras konstant. Andra grundliaggande faktorer dr paddlarens kompetens,
utrustning, beddmning och agerande. Det dr kombinationen av férhallandena i naturen och med
kanotisten och dennes utrustning som sikerheten stills.
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Paddlingen bygger historiskt sett pa principen att all paddling sker pa eget ansvar. Att bedoma
risker och fatta beslut direfter, enligt ”fird efter formaga” dr en del av ett férhallningssitt som
linge varit etablerat bland paddlare. PSL och Konsumentverket ger stod at detta forhallningssitt.
Varken SKF eller kanotklubbar har ndgot rittsligt ansvar f6r paddling pa en viss plats.

Inte heller instruktorer eller de som beskriver turer har ansvar enligt PSL {6r sidkerheten i dessa
omraden. Diremot dr en instruktor, guide eller arrang6r skyldig att halla en hog niva nir det
giller minniskors hilsa och sidkerhet samt att informera kunder om tinkbara risker.

Om du gor en ledbeskrivning, se till att du informerar om paddlingens risker och publicera om
mojligt uppgifter som ar viktiga for sikerhetsbedémningen pa specifika platser.

Vad kriver produktsikerhetslagen?

Om din eller klubbens verksamhet omfattas av lagen sa krivs i korthet féljande:

* En vara eller tjanst ska vara siker vid normal eller rimligen férutsebar anvindning och livslingd.
En lag risk dr acceptabel om risken ar godtagbar med hansyn till hur varan eller tjdnsten anvinds.
Fler kriterier finns i lagen?.

* I sikerhetsbedémningen ska man bland annat beakta god sed i den berérda branschen och den
skyddsniva som konsumenterna rimligen kan férvinta sig. God sed kan exempelvis vara de
grundliggande kunskaper som framgar av kanotférbundets kursnormer gillande sikerhet.

* Du eller klubben ska limna tydlig information om risker sd att konsumenten ska kunna bedéma
riskerna. Man maste utan dr6jsmal informera om hur skaderisken ska undanréjas, 1 den
omfattning som ar skilig med hinsyn till behovet.

Hur tillimpar man lagen?

Det finns inget lagstadgat krav att man maste anvinda en sikerhetsplan, men Konsumentverket
rekommenderar det. En sidkerhetsplan ér ett bra sitt att frimja saker paddling, férebygga olyckor
och vara vil férberedd om en olycka intraffar.

SKF har under 2017 tagit fram denna sidkerhetshandledning som stéd for Kanotforeningar och
kanotcentraler att gora sina egna sakerhetsplaner.

Tanken dr att gora det enkelt for arrang6ren att 6verblicka potentiella risker och veta vad som ska
goras nir olyckan ar framme. Ett exempel dr att i f6rvig ta reda pa adressen eller positionen dar
paddlingen pagar for att kunna dirigera en ambulans ritt. Sikerhetsplanen kan sjalvklart anvindas
dven om verksamheten inte omfattas av PSL.

Vad hinder om man struntar i lagen?

Konsumentverket har ansvaret for att PSL efterlevs. En niringsidkare eller kanotklubb dr skyldig
att limna yttranden, upplysningar och handlingar av virde f6r myndigheten.

Konsumentverket har ritt att meddela foreligganden eller férbud mot att tillhandahalla en tjinst.
Sadana beslut kan kombineras med ett vite. Myndigheten har dven ritt att aligga nagon att betala
en sanktionsavgift. Konsumentverkets beslut kan 6verklagas till domstol.
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Rekommendationer

En rekommendation som utfirdas av svenska kanotférbundet blir en del 1 bevistoringen 1
samband med att nagon skulle lagforas (stillas infor ritta). Det innebir att rekommendationer
behover ges pa ett sadant sitt att det ger ledare och aktiva ett eget handlingsutrymme att tolka
och fatta beslut 1 radande forhallanden. Rekommendationer som ir for specifika kommer att
detaljstyra pa ett sitt som hindrar verksamhetens genomforande. Rekommendationer som ér
for vaga kommer inte bidra till 6kad sikerhet.

Vilka rekommendationer vill vi ge? Om vad?
- Gora sikerhetsplaner och kontinuerlig riskanalys 1 samband med pagaende verksamhet
- Uthildade ledare (motsvarande GSRT, Trygga moten, Havskajakledare,
Canadensarledare, Forsinstruktor, Lekande & levande kanot).
- Siker utrustning
- Innehallet 1 Rad och tips

Forsakringar

Uppdaterad information pa www.kanot.com/

Sakerhetsplan

Siakerhetsplanen ska innehélla en beskrivning av det som gors for att skapa en siker och
uppskattad verksamhet. Det innebir att visa pa hur man framjar siker paddling, férebygger
olyckor och hur man vill hantera olyckor.

Malsittningen ér att varje forening ska ha en uppdaterad sikerhetsplan.

Som stod for detta arbete tillhandahaller kanotférbundet denna Sikerhetshandledning. Det
mnehaller materiel och exempel pa hur sikerhetsarbetet kan ga till och hur planen kan se ut.
Denna handledning ér ett stod for att underliitta arbetet, det dr inget facit. Somliga foreningar
har arbetat med detta sedan tidigare, for andra ar det ett nytt steg att ta.

N1 ar varmt vilkomna att kontakta Jonas Forsmark for att diskutera tillsammans om detta.

Att skriva sdakerhetsplanen
Ett inledande rad ar att lisa Konsumentverkets ”Vigledning till Systematiskt sikerhetsarbete for
konsumenttjanster”, dir star det du behover kianna till for att gora en egen sikerhetsplan.

Siakerhetsplanen kan utformas pa olika sitt utifran kanotféreningens egna forutsiattningar och
tankar. Sikerhetsplanen ska mnehalla en beskrivning av det som gors for att skapa en siker och
uppskattad verksamhet. Det innebir att visa pa sadant som frimjar siker paddling, foérebygger
olyckor och hur man vill hantera olyckor. Beskriv t ex

- Ledarnas kompetens 1 relation till foéreningens verksamhet
o Paddlingskunskaper
o Sikerhetskunskaper
o Tagit del av konsumentverkets skrift om Sikra géinster ”Vigledning till
Systematiskt sikerhetsarbete for konsumenttéinster”

- Utrusningsval och skick
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- Liampliga omraden for paddling liksom att uppmirksamma faror/farliga platser att
undvika

- Grundliggande sikerhetsutrustning

- Sikerhetsinformation till medlemmar/deltagare

- Miljoinformation till deltagare om t ex naturskyddsomraden, eldning, skrip och
allemansritten.

- Kontaktuppgifter till medlemmar/deltagare och nirmast anhorig

- Genomfort riskanalys for verksamheten 1 det egna omradet

- Genomfort specifik riskanalys for utbildnings- och turverksamhet

- Sknifthig raddningsplan eller krisplan.

- Rutiner for incidentrapportering for att lira av erfarenheter

Exempel Sakerhetsplan

Detta dr ett exempel pa hur en sikerhetsplan kan se ut. Observera att detta ir ett exempel och
att det mte ar heltickande. Exemplet ar tinkt att vara till hyilp for foreningens eget arbete att
tinka och dokumentera.

Sikerhetsplan f6r Blavattnets Kanotklubb

Foreningen bedriver olika kanotaktiviteter. Det betyder att vi som kanotférening ger vara
medlemmar forutsittningar for en siker och meningstull paddling genom den utrustning,
mformation och ledarskap vi ger. Medlemmar som ar ute pa egen hand fattar beslut och agerar
efter bista formaga, nir de anvinder foreningens utrustning ska vi ge forutsittningar genom god
mformation och utrustning som haller standard.

Utbildade ledare
Beskrivning av véra ledare och deras kunskaper
Namn Kunskaper & | Paddlingskunskaper | Sikerhetskunskaper | Uppdrag
erfarenheter
Gorel Nilsson, Gront paddelpass Turledare 1-
Canadensare utbildning
Forsta Hjialpen &
HLR
Nils Gorelsson, Gront Paddelpass GSRT
Ungdomsledare (Grundliggande
Siakerhet &
Riddningsteknik)
Lekande kanot
HLR
Kalle Baath, Malsittning Gront | Enligt
paddelpass under mternutbildning
2016
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Internutbildning

Detta genomfors varje &r med nya ledare.

Omfattning

3 ttmmar vid 2 allfillen = 6 atmmar

Innehall

Att fista och lossa kanoter pa slip, Siker lyft och barteknik,
Lokalkinnedom & sevirdheter, Sikerhetsplanen och krisplanen,
Anpassad kanotutrustning, Boka och limna ut kanoter
kundmottagande, Aterlimning och utrustningskoll.

Foéreningens utrustning och skick
Beskrivning av den utrustning vi anvénder och hyr ut.

Utrustning Norm Granskning
Generellt Foljer normer, helt och rent Vid dterlimnande samt arlig
genomgang efter sisongen
Canadensare Flyter niar vattenfylld Flytelement
Hel & ren Skador 1 plast/metall/sitsar/
sargkant
Paddel I anpassad lingd Vid utlimning av materiel
Hel och utan flisor Vid aterlimnande
Flytvast Enligt CE-norm Vid ink6p
Anpassad storlek Vid bokning
Réiddningsvist till icke Vid bokning
simkunniga
Hel med kompletta remmar Vid aterlimnande
Vattentitt Erbjuds alla kunder
mobilfodral
Karta & kompass

Utrustning som nte haller mattet byts ut eller repareras omedelbart.

Deltagarkommunikation
Detta dr den kommunikation vi har med varje kanotist infor turer i foreningens regi.

Vad

Innehall & hur informationen ges

Turinformation

I mbjudan: om strickan, 6nskade forkunskaper,
rekommenderad utrustning, tider, ...

Sikerhetsinformation

Naturskydds- och
tilltradesinformation

allemansritten.

Information till om naturskyddsomraden, eldning, skrip och

Kontaktuppgifter & turplan

Kontaktuppgifter och 6vergripande turplanering
dokumenterat och tillgingligt pa klubbens anslagstavla.
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Riskanalys

Denna riskanalys dr genomford den 16 maj 2016 for att medvetandegora de risker som finns for
medlemmarna, samt hur riskerna kan minimeras eller atgérdas.

Fara = kélla till olycka. T ex kallt vatten, djupt vatten, tung kanot, hal brygga, blésigt vider
Risk = vad som kan intréffa.
S = Sannolikhet for att det ska intrdffa. 1-3 dér 1= 1ag sannolikhet, 3 = hog sannolikhet

K = Skadans konsekvens, om det intrédffar. 1-3 dér 1= forsumbar olycka, 3 = allvarlig olycka
Riskens storlek berdknas med S x K. En lag risk &r 1-2, en medelstor &r 3-4, en hog ér 6-9.

Identifierad | Risker S | K | Férhindra genom Ny Atgird om det
fara Risk | hiander
Kallt vatten | Hypotermi 2 | 3 | Paddla nira land, Vattentitt
Anvind kliader for ombyte
vattentemperaturen Kunskap om
Dela ut Kallvattenbladet kamratriddning
Tunga Ryggskador 2 | 2 | Visalyftteknik Forsta hjilpen
kanoter Klimskador To6m kanoterna vid lyft Ring pa hyilp
Anvind kanotvagn vid behov
Grillning Skogsbrand Informera om eldplatser Vattenhinkar
Informera om att ta 112
reda pa eldningstforbud
5 tips vid eldning
Vatten Drunkning Anvinda flytvist HLR
Lata bli alkohol 112
Inte paddla ensam
Hala Skallskada, IFForvarna Forsta hjilpen
klippor Handledsskada Visa siker teknik Ring pa hyilp
vid behov
Forsen vid | Kapsejsning, Lyft runt Forsta hjilpen
kvarnen Klimning, Ring pa hjilp
Forlorad vid behov
utrustning
Krisplan

Krisplanen gas igenom vid varje sdsongsstart och med varje ledare. Planen finns uppsatt pd en

vil synlig plats inne 1 klubblokalen.

Syfte Att skapa en krismedveten beredskap infor ovintade
allvarliga héndelser
Mal * minimera risken for kaos och fler olyckor

* stodja omhéndertagandet av dem som drabbats av olyckor
eller andra allvarliga héndelser s effektivt och humant som
mojligt
* motverka stress for inblandade
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* att genom snabbt och tydligt agerande minimera risken for
spekulationer

Nir krisplanen tréder i kraft

Vid problem som inte kan 16sas pa plats och som péverkar
sammanhang utanfor aktiviteten

Krisgrupp Krisgruppen bestér av de personer som hjélps at i samband
med krisen, t ex ledning/organisator, operativ insats,
informator.

Ledning: Avgor hindelsens svarighet, bestimmer forsta

Telefon: rdddningsinsatsen och avgoér om hjdlp ska tillkallas.

Operativ insats: Tar hand om skadade och platsen de ska tas om hand.

Telefon: En ansvarig ledare som vid en eventuell olycka fordelar
arbetet med att t ex ringa 112, kontakta krisgruppen, sétta in
forsta hjdlpen, notera hindelseforlopp, lugna deltagare, utse
en stdllforetrddande ledare, utse samlingsplats, deltagarlista
med eventuella sjukdomar och ndrmaste anhdrig och var
denne kan nés. Denna lista skall finnas tillgénglig for
krisgruppen.

Informator: Underréttar anhoriga

Telefon: Svarar pé fragor frin massmedia

Information om deltagare I uthyrningskontrakt och bokningsparmen

Réddningsutrustning Forsta hjélpen sitter pa vdggen i receptionen

Réddningsvagar llaggningsplats for riddningsbét vid Kvarndammen, vég 11

Hur kunden tillkallar hjéilp

Mobiltelefon

Viktiga telefonnummer

Larm 112 (braddskande vard, polis, brand):
Polis, ej bradskande:

Krisgruppens medlemmar:

Jourhavande prist i kommunen:

Krisgruppens arbetsgang

Den i krisgruppen som blir kontaktad ansvarar for
telefonkedja till vriga i gruppen. Utser en som
medieansvarig for just den aktuella hindelsen.
Sammankalla krisgruppen, alternativt anordna telefonméte

Uppf6ljning av rutiner 2 Rutiner, telefonlistor, G& igenom vad personal och ledare
génger/ar behover kunna, Ga igenom relevanta delar av krisplanen vid
introduktion av nya anstéllda.
Incidentrapportering

Dessa dr vara rutiner {or incidentrapportering for att lira av erfarenheter.

Nira-att-det-hinde (incidenter) och Olyckshindelser (tillbud) som vira ledare och medlemmar
dr med om eller far kinnedom om rapporteras till kanotférbundets incidentrapport. Hindelsen
diskuteras dven pa ledarmote for att komma fram till om vi ska dndra pa nagot 1 vara rutiner.

Samtliga incidenter dokumenteras pa Blavattnet och sitts 1 sikerhetsparmen for genomgang
efter sasongens slut.
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Referensmateriel

Denna information kan vara bra att ha och kan t ex finnas i en sékerhetspiarm pa klubben.

Konsumentverkets "Vagledning till Systematiskt sakerhetsarbete for

konsumenttjanster”
http://www.konsumentverket.se/Global/Konsumentverket.se/Best%C3%A41la%200ch%20ladda%20
ner/V%C3%A4gledningar/Dokument/kov_vagl_sakerhet_tjanster_nov08.pdf

Rekommendation om krisen kommer — 4 steg

KRISEN KOMMER

Samla krisgruppen och bdrja motet med att faststilla vad som sdkert kan konstateras har
hént. Besluta om vad som ska goras, av vem, ndr och tid for uppfoljning.

Skriv protokoll vid métet.

Starta en journal dver alla hindelser och insatser.

Utviérdera och folj kontinuerligt upp insatserna.

Informera 6ppet, sakligt och tydligt.

Vid olyckor kontaktas polisen som har informationsansvar gentemot allménheten.

EFTER OLYCKA/DODSFALL

Stod mdnniskors egna ldkningsresurser.

Forsok aldrig ge tillbaka det som dr forlorat.

Ldt individen fritt uttrycka sina kénslor.

Limna inte den drabbade ensam under den akuta krisen (fi personer)
Stotta anhdriga och andra inblandade

EFTERBEARBETNING

Hall kontakten inom gruppen inblandade.

Hall koll pa varandra; en person som inte hor av sig kanske har klarat krisen bra, men
“franvaron/tystnaden” kan ocksé bero pé djup kris som orsakar apati.

Hall kontakten med anhdriga.

Diskutera insatserna med inblandade och notera nya atgérder.

Minnesstund

Fundera pa vilka som ska bjudas in och vad som forvintas? I allménhet behdvs en avskild
plats, dar man kan spela lugn musik och tdnda ljus. Sjilva olycksplatsen utgor ofta
mdotesplatsen, men tdnk da pa att det kan vara utomhus och svért att skapa

avskildhet. Anlita gérna en prést eller annan andlig ledare for att leda minnesstunden. De
kan ocksa bistd med rad och anvisningar for moétet, &ven om de inte medverkar. Beakta
behovet av ritt andlig ledare beroende pé religion.

UTVARDERING

Ett par veckor efter att krisen/olyckan dr over utvdrderar krisgruppen insatserna. Lat ndgon
intervjua ett antal inblandade personer i forviag. G& igenom journalen och sammanfatta
héndelserna. Vérdera insatserna. G4 igenom intervjuerna. Diskutera hur krisplanen

Sida 10



Sakerhetshandledning for Kanotféreningar

fungerade, saknades ndgot? Revidera vid behov krisplanen. Kontrollera att
uppfoljningssamtal och stddinsatser fungerar.

Massmediakontakter i ssamband med kris

Nir journalisten ringer

Fraga efter killan om det ror sig om en olycka eller ett dodsfall om journalistens uppgift ar
en nyhet for dig; uttala dig inte forrdn du sjdlv har haft mojlighet att kontrollera uppgiften
om den inte kan uppges.
Skaffa respit. Aven om du “vet” vad du skall séga &r det en god regel att be att fa ringa upp
om journalisten om fem-tio minuter. Fundera under tiden 6ver och ordna:

- Vad vill journalisten?

- Ar du ritt person att intervjua, ska du samrida med nigon annan?

- Vad vill du fa ut: fakta, budskap, argument.

- Skriv stolpar.

- Ha fakta tillgéingliga.

- Undvik facksprak.

- Ténk pa att radio- eller teveintervjuer oftast bara dr en och en halv minut.

Beriitta for journalisten om

- Kunskap hos inblandade — erfarenhet, sékerhetsutbildning etc.

- Sékerhetsrutiner.

- Personlig sékerhetsutrustning om sddan finns.

- Anldggningens 6vriga sikerhet.

- Gérna om tidigare incidenter/olyckor av liknande slag och lairdomar av dem.
- Ange kontaktpersoner med telefonnummer (helst mobilnummer)

Fyra vanliga frigor frin journalisten

1) Handelseforloppet — ldmna inte ut namn, kontakta anhoriga forst.

2) Orsak och skuld — var forsiktig, felaktiga slutsatser kritiseras i efterhand.

3) Sdkerhet — hur var sidkerheten tillgodosedd i det aktuella fallet?

4) Konsekvenser av olyckan — ”Kommer ni att stoppa dessa moment?”, ”Kommer ni att
hoja dldern for att fa deltai...?” ”Ar det inte dags att éindra reglerna nu?”

TV- och radiointervjuer

TV- och radiointervjuer dr oftast s k en och”, d v s en och en halv minut; det kraver
koncentrerade uttalanden. Ténk darfor pa:

Sdg det viktigaste forst, kort och koncist.

Var érlig.

Sdg aldrig ndgot “off the record”, det vill sdga ndmn inte saker for en journalist som
du egentligen inte vill offentliggora.

Be att fa l4sa artikeln/hora inslaget fore publicering.

Underrétta dvriga inblandade, i krisgrupp eller forening/forbund, om ditt uttalande.
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Mall for Sakerhetsplan

Sakerhetsplan for: (Klubbens namn
Upprattad den: (datum) av: (Namn och roll/er)

Verksamhetsbeskrivning

Ledare

Beskrivning av véra ledare och deras kunskaper

Namn

Kunskaper & Paddlingskunskaper
erfarenheter

Introduktion av nya ledare
Detta genomfors varje &r med nya ledare.

Omfattning

Innehall

Utrustning och skick

Utrustning

Norm Granskning

Utrustning som nte haller mattet byts ut eller repareras omedelbart.

Deltagarkommunikation
Detta dr den kommunikation vi har med kanotister infor tur.

Vad

Innehall & hur informationen ges
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Riskanalys

Identfierade Risker
faror

Risk-

niva

Forhindra genom

Ny
risk

Atgird om det
hinder

Krisplan

Krisplanen gas igenom vid varje sdsongsstart och med varje nyanstélld.

Planen finns placerad:

Syfte

Att skapa en krismedveten beredskap infor ovintade
allvarliga héndelser

Mal

Niér krisplanen tréder i kraft

Krisgrupp

Ledning:
Telefon:

Operativ insats:
Telefon:

Informator:
Telefon:

Information om deltagare

Réddningsutrustning

Réddningsvagar

Hur kunden tillkallar hjilp

Viktiga telefonnummer

Krisgruppens arbetsging

Uppf6ljning av rutiner

Incidentrapportering

Dessa dr vara rutiner {or incidentrapportering for att lira av erfarenheter.

Eller utifran klatterforbundet:
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http://bergsport.se/wp-content/uploads/2014/02/Sakerhetsplan-for-utomhusklattring-V.1.0.pdf

Checklista
—ilinje med klatterforbundets

http://bergsport.se/wp-content/uploads/2014/02/Sakerhetsplan-checklista-V.1.0.pdf
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