
Uttagningsplan till OS kval och OS 2024

För att bli uttagen till OS i Paris så ligger det slutliga beskedet hos 
SOK. SKF nominerar och SOK beslutar. Ett uttagningsdokument 
för detta är framtaget i samverkan mellan SOK och SKF.

Korta Utdrag: (dokumentet ligger i sin helhet på hemsidan)

•För tidig uttagning krävdes ett topp 6 resultat på VM 2023

•För uttagning under 2024 så är det den samlade bedömningen 
på 2023 och 2024 års internationella resultat som gäller.

•SOK:s grundkrav är att den som tas ut ska upprepade gånger 
påvisat resultat på topp 12 nivå på internationell tävling.

•Uttagningsprocess på K1 500 dam, K1 1000 herr och K2 500 
herr specificeras nedan.



K2 500 Damer

• Linnea Stensils och Moa Wikberg är nominerade av SKF och uttagna 
av SOK till OS. Avstämning kommer att ske av SOK under våren.

• Julia Lagerstam är reserv. En plan för hur Julia ska samköra med både 
Linnea och Moa är gjord.



K1 500 Damer

Följande gäller för K1 500 platserna på OS.

Skulle det ske skador, sjukdomar mm så kan processen ändras men att fortsatt gäller att den som tas ut till OS görs det 
utifrån den samlade bedömningen utifrån resultaten 2023 och 2024.

• Linnea Stensils är nominerad av SKF att köra OS på K1 500 genom att Linnea är nominerad till K2 500 platsen. Detta 
förutsätter att SOK ger klartecken på detta efter WC 1 och 2.

• Den andra platsen står mellan Melina Andersson och Julia Lagerstam

• Melina har en fördel i uttagningsprocessen genom sina resultat från 2023 som ingår i uttagningskriterierna. Melina har 
deltagit i flera A-finaler vilket är en viktig erfarenhet att ha med sig och att kunna hantera och prestera när det gäller.

• WC 1 och WC 2 är viktiga tävlingar för den som ska köra OS för att skaffa sig så bra ranking som möjligt för att få en bra 
lottning på OS.

• Melina är med sina resultat från 2023 direktnominerad av SKF att köra WC 1.

• Julia och Linnea kör uttagning om att få köra WC 1 i Bagsvaerd 20-21/4.

• Är Linnea före Julia på uttagningen kör Linnea WC 1 och WC 2 för att skaffa bra ranking in mot OS.

• Är Julia före Linnea på uttagningen kör Julia WC 1 och där behöver Julia visa att hon kan prestera medaljchans på ett OS 
för att få köra vidare internationellt och visa att hon kan upprepa medaljchansresultat. Efter WC 1 tas ett beslut om 
vilka som ska köra WC 2 och vad som behöver presteras. Presterar inte Julia en medaljchans på WC 1 och Melina visar 
en hög lägsta nivå så är Melina och Linnea klara för OS och kör då WC 2 för att skaffa sig bra ranking.



K1 1000 Herrar

Följande gäller för K1 1000 platserna på OS.

Skulle det ske skador, sjukdomar mm så kan processen ändras men att fortsatt gäller att den som tas ut till OS görs 

det utifrån den samlade bedömningen utifrån resultaten 2023 och 2024.

• Platsen står mellan Martin Nathell, Dennis Kernen och Joakim Lindberg

• WC 1 och WC 2 är viktiga tävlingar för den som ska köra OS för att skaffa sig så bra ranking som möjligt för att 
få en bra lottning på OS.

• Martin har en fördel i uttagningsprocessen genom sina resultat 2023 som ingår i uttagningskriterierna och 
med topp 12 resultat på internationell tävling. Dennis har också topp 12 placering vilket ger honom en fördel 
mot Joakim. 

• Martin är klar för att köra WC 1 och 2 för att kunna skapa bra ranking inför en eventuell OS start.

• Dennis och Joakim kör uttagning i Bagsvaerd. Den som vinner får köra WC 1 och WC 2 och där prestera för att 
visa att man har medaljchans på ett OS och kunna skapa bra ranking inför ett eventuellt OS. Presterar inte den 
som utmanar Martin på medaljchansnivå på både WC 1 och WC 2 men ändå är före Martin och Martin visar 
en hög lägsta nivå så är Martin klar för OS genom den samlade bedömningen för 2023 och 2024.

• Om Jocke och Dennis kvalar till OS på K2 500 så kommer den som vunnit uttagningen i K1 1000 och kört WC 1 
och 2 att bli nominerad av SKF att köra K1 1000 på OS.



K2 500 Herrar mot Europa kval

Skulle det ske skador, sjukdomar mm så kan processen ändras men att fortsatt gäller att de som tas ut till OS görs 
det utifrån den samlade bedömningen utifrån resultaten 2023 och 2024.

• Den samlade bedömningen av kapacitet och resultat avgör vilken besättning som kör OS kvalet.

• Joakim Lindberg och Dennis Kernen tagits ut till besättning för att köra mot OS kvalet som 
fokusuppdrag.

• K2 500 lopp körs i Sevilla under 13-14/4 för att ta fram den bästa kanoten. Övriga besättningar som ska 
få köra och utmana tas ut under perioden fram till vecka 12. Loppen kommer att köras gemensamt med 
det Finska laget som går mot OS kval.

• Övriga besättningar kommer att tas ut av Förbundskaptenen som under uttagningsprocessen kommer 
att ta in information från de källor han anser lämpliga för att få underlag till sitt beslut.

Följande aktiva ingår i den planen:

Seniorer: Anton Andersson, Petter Menning, Theodor Orban

U23: Hugo Lagerstam, Johan Myrberg, Karl Broden, Eric Hedin, Erik Andersson, 

Jesper Johansson.
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